
PÅ MOUNTAINBIKE I SØNDERSKOVEN 
Mountainbike-sporet
Sporet starter og slutter her ved Granhytten, og rundturen er på ca. 8 
kilometer - med ca. 200 højdemeter. Ruten fører dig igennem en stor del 
af Sønderskoven og følger bl.a. begge sider af den smukke Mølholmdal. 
Sporet er et blåt spor og egner sig til alle ryttere med grundlæggen-
de færdigheder. Udfordringer er der mange af, og ønsker du flere og 
sværere, er der også enkelte røde forhin- 
dringer langs ruten, som du kan vælge til eller fra. 
Sporet er et helårsspor, og du kan hjælpe med at bevare den gode 
kvalitet ved at holde det smalt. Undgå derfor kørsel ved siden af det 
anlagte spor, og undgå kørsel når det er meget vådt.

 
 

Vis hensyn! 
Skoven er for alle, vis derfor hensyn. Det er tilladt for gående at færdes 
på mountainbikesporet, men vi opfordrer fodgængere til at tage særligt 
hensyn til de cyklende på mountainbikesporet. På skovens øvrige 
veje og stier skal du som cyklist tage størst muligt hensyn til de andre 
skovgæster – også der, hvor sporet krydser andre veje.

Cykling i skoven – sådan!
•	 I skovene må du cykle på alle skovveje og befæstede stier. Deri-

mod må du ikke cykle på skovbunden og ned ad skrænterne eller 
på stendiger og gravhøje. Cykling her ødelægger skoven og dens 
fortidsminder. 

•	 Tilpas din kørsel efter forholdene, og tag særligt hensyn til andres sik-
kerhed. Vær derfor opmærksom, hvor udsynet er dårligt og  
underlaget løst og glat. 

•	 Den almindelige højrevigepligt gælder også ved kørsel i skoven.
•	 Kør i et roligt tempo, når du møder andre skovgæster. Brug evt. 

ringeklokken i god tid – eller et verbalt ´ding-ding´.
•	 Undgå steder, hvor der er mange skovgæster, og værn om dyr og 

planter. Smid ikke dit affald i naturen.
•	 For din egen sikkerheds skyld opfordrer vi dig til at få instruktion for 

at kunne håndtere de tekniske udfordringer på ruten.

Færdsel er på eget ansvar
Al færdsel, cykling og ophold er på dit eget ansvar – kommunen 
vedligeholder løbende ruterne, men garanterer ikke for deres 
beskaffenhed eller sikkerhed.

Er du ude for et uheld med alvorlig personskade, kan du bruge 
112-appen til at tilkalde hjælp.
 Giv et praj 
Ser du noget i skoven, der ikke er, som det burde være, så giv 
gerne besked via app’en ’Giv et praj - Vejle Kommune’. 

   Booking på udeliv.vejle.dk
Hvis du vil afholde et arrangement på mountainbike-sporet eller i 
skoven, skal du søge om tilladelse på udeliv.vejle.dk.  
Arrangementet kræver en tilladelse hvis en eller flere af disse  
forhold er opfyldt:
•  har mere end 30 deltagere 
•  er offentligt annonceret  
•  er et sportsarrangement 
•  er afmærket i terrænet 
•  afvikles i nattetimerne 
•  er kommercielt. 

✷    

✷    

Granhytten

Skovlegeplads

Start på Mountainbikespor er Granhytten: Adresse: Søndermarksvej 117D, 7100 

Meget let – for alle på MTB

Let – for MTB’ere med grundlæggende færdigheder 

Grusveje og brede grusstier. Relativt flad  
med moderate stigninger. I Sønderskoven  
er  ingen grønne spor.

 
Grusveje og singletracks. Moderate  
stigninger, men kan indeholde korte  
stejle strækninger. Belægningen  
kan være løs, mudret og ujævn  
med mindre rødder og sten.  

Udfordrende op- og nedkørsler. Forvent drops, 
huller, større rødder og sten, snævre passager 
og singletracks. Alle forhindringer kan køres 
med fuld jordkontakt ved lav hastighed. 

 
Stejle og meget udfordrende op- og nedkørsler. 
Forvent større drops, hop, huller, rødder og 
sten med intense passager og singletracks. 
Ikke alle forhindringer kan køres med fuld jord-
kontakt. I Sønderskoven er ingen  sorte spor.

Middel – for den øvede MTB-rytter, 2 km

Svær – for MTB-eksperten 
Vis hensyn på de dele af  
MTB-sporet med dette skilt.  
Her skal gående og MTB´ere  
deles om stien.

Skilt der viser, når du  
skal være opmærksom  
på udfordringer, der kan  
være særlig farlige. 
 

Vis hensyn.Giv agt. 
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