Mal pa sten!

Vask forst stenene, sd@ malingen kan haenge godt fast. Lad . e

stenene tarre, og leeg dem ud pa et bord. Brug lidt tid pa at e eVl' Sten ene s

kigge pa stenene. Maske finder du nogle sten, der i forvejen e el Tl

ligner et bestemt dyr, et blad, en trold eller en anden figur. e e L HOERP1Arver
Du kan starte med at tegne med blyant eller en tynd tusch. Tt s e
P4 den made kan du rette figuren til, inden du begynder at eﬂottesten,duhar det, med lidt olie eller i
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creme, eller giv dem en gang
verne og tegningerne pd
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male. Du kan ogsa starte med at male stenen med en hvid
grundfarve. Brug fantasien, og mal stenene med fx akryl- v
farver. De torrer hurtigt og kan males over, hvis du laver "
fejl. Mal fx forskellige blomster, smadyr, fisk eller sjove

fantasifigurer. R o
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Hvem bygoer g

Rav er forstenet harpiks fra traeerne.
For at blive til rav skal harpiksen ende
i havet og ligge der i mindst

30-50 millioner &r.

-

"
-
et

3

e, @
o8 - Raglh 't q‘ v »
,’f,,-ﬂ'am%} £

a v -y

T o o, iy T AT e T
: i Wved e L G NS o T T Bl !
¥ - - e - e 4-." &3
d . ! ‘; W
ok

fo

rstenet sopindsvin
;l'em_]S.Q 8055

oner dr gammelt.

iy 7% *ﬁ%&am s A T - )
e 2 B ¥ T 'f_.'\_"‘:’i.% ""p..\_ T
o i 3 ,“-.- T . “_—; W '_'":_“. .':- 5 ‘h_’;_?ﬂ-t
£he Fol Ao Tres ¥ ol R o
g L e B
a . '_ "‘". - %‘l
" '_ ;’_4 1?’-:'-" '.Hl
N ‘3, .
B

Fossile hajteender. Hajerne overlevede, da dinosaurerne uddede for
65 millioner ar siden. Trelde Nees ved Fredericia er en kendt lokalitet
for fund af fossile hajteender. Foto: Henrik Granat

Aftryk af orm i sten ogsa kaldet ormergr. Foto: Henrik Granat

Vores vigtigste kilde til viden om den fortidige natur er fossiler. Faktisk er
fossiler spor og rester af forhistorisk liv. Fossiler kan du finde i klinter og
rastofgrave og i de sten, som ligger pa marker og strande.
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Forstenede sgpindsvin kan du finde overalt, hvor der findes flint — pa
marker, pa stranden og i grusgrave. Foto: Henrik Granat ’
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Krabbefangst og suppe

Krabber er ikke kun sjove at fange og kigge pa. De
smager ogsa godt i en suppe.

De bedste steder

Et godt sted at fange krabber er pa lavt vand, hvor
der er tang eller sten. Her kan krabberne kan li’ at
gemme sig. Du kan ogsa preve fra en badebro.

Séddan fanger du krabber

Du skal bruge en spand, en lang snor, en klemme, en
sten med hul i og en musling (helst blamusling). For
enden af snoren binder du stenen fast. Sa bliver
snoren nemlig pa bunden af havet i stedet for at
flyde ovenpa. Over stenen binder du en klemme fast.
Muslingen skal bruges som madding. Sla den i

stykker med en sten, pil lidt af muslinge- ﬂ

kodet ud, og st det fast i klemmen.

Hold ikke krabben

pa skjoldet!
Den bedste made at holde

en krabbe pa er at have den
i en flad hind, sa krabben

kan bevaege sig frit rundt.
Hvis man holder krabben péﬁ;r;;-z- R e TS or lidt vand €11 V&25=
3 $ - Sl o R RN, -

skjoldet, vil krabben opleve = " =
det som en trussel, daden . meraas,

T
vil tro, det er et fugleneb | e
eller en fiskemund. Denvil T

derfor forsege at forsvare sit
liv med kloerne.

Smag pa hybenrosen

Hybenrosen er i seeson hen over det meste

at sommeren. I juni og juli méned blomstrer den
med pink og hvide blomster, og fra august kan du
finde bade blomster og store maengder af flotte
hyben pa busken.

Busken er fuld af sma, stikkende torne,
sd ta’ evt. havehandsker p4, nar
du drager pé plukketur efter hyben og rosenblade.

Tang pa menuen

Tang er sort, slimet og snasket. Det
lugter raddent og er klamt at svemme
igennem.

Tang er en velsmagende godbid,
men i vores del af verden er tang en
overset spise. De fleste veemmes ved
tanken om at spise tang.

Men tang er faktisk guf for hjernen.
Det har et lavt kalorieindhold, ned-
seetter vores kolesteroltal og er rigt
pa mineraler, vitaminer og sunde
fedtstofter.

Host af tang

Spisetang skal hestes frisk direkte
fra havet, hvor vandet er helt rent.
Ingen danske arter af tang er giftige,
men de smager meget forskelligt.
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Sa er det bare at seenke snoren ned til bunden/"l\ ° @

Opskrift: krabbesuppe

Du skal bruge:

5-10 krabber, porrer, log, gulerodder, kartofler,
hvidleg eller andre grontsager.

Olie, grontsagsbouillon, flade, vand, salt, peber og/'papri
To gryder, en lille si eller et viskestykke, en hammer, et
skerebraet og en grydeske.

Sadan gor du:

Kog vand i en gryde, og put de levende krabber i - de
dor med det samme. Kog dem et stykke tid, ta’ dem op, og
kassér vandet. Lag nu krabberne pa et spakbreet, og hak dem
i stykker med en hammer. Krabbestykkerne puttes i en gryde
med en lille smule vand. Lad det simre i ca. 15 min.,

og si herefter alle krabbestykkerne fra i en si eller

igennem et viskestykke. Nu har du en leekker krab-

befond. Sker grontsagerne i stykker, og put dem i

en anden gryde, hvor de svitses med olie. Tilsat
krabbefonden sammen med flade, krydderier

og grontsagsbouillon og evt. salt. Tilset ek-

stra vand, alt efter hvor meget suppe du skal

bruge, og hvor tynd du vil have den. Hvis du

laver suppen udendeors over balet, er det rigtig

lekkert at lave snobrod eller fladbred til.

Hybenmos til dessert

Det skal du bruge: e
1 kg rensede hyben, 5 dl vand og 5 dl sukker eller honning.
Sadan gor du:

Kom hyben og vand i en gryde, og kog

dem more under lag. Ror i gryden, da det

nemt breender pa. Blend mosen med en
stavblender, og mas den igennem en sigte, sa
den bliver helt fin. Sod mosen med sukker

eller honning - start evt. med halvdelen, sa den
ikke bliver for sed. Kog mosen op under omroring
Nér mosen er tyk og sej, er den feerdig. Spis fx moSh
pa yoghurt eller pd pandekager. Du kan ogsé frys
ned til en slags cremet sorbet.
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Sprade tangchips

Du skal bruge:
Friskplukket tang, fx sol eller sukkertang, og
majs- eller solsikkeolie.

Sadan gor du:

Tor tangen godt af med et stykke kekkenrulle. Riv den i smé
stykker pa ca. 4 x 4 centimeter, og steg dem sprgde i varm olie
Chipsene dryppes af pd et stykke kokkenrulle og er

klar til spisning. De er fra naturens hind allerede saltede.

ybenroser ser flotte ud, ds dt o
dejligt, sd er der mange, dererrigtig
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Suppe med bleretang

Du skal bruge: i o e
Bleeretang, log, olie, karry, vand, bouillonterning, rejerog N S e
ris eller pastaskruer. &
Evt. ogsa hvidleg, kokosmeelk, soja og fiskestykker.

Sadan gor du:
Indsaml helt frisk bleeretang direkte fra stenene et rent sted.
ter er laekrest om foraret, men i princippet kan de hostes a
med en saks, sa tangen kan vokse videre. Ryst eventuelle dyt af tangen,
sd de kan blive i havet. Skyl tangen grundigt, og klip de nederste gam-

le og grimme dele af. Hak tangen fint eller groft, og steg lag i olie. Tilsaet
derefter ca. lige s meget tang som log. Bleeretangen bliver nu lysegron.
Tilseet karry, vand og grontsagsbouillon, og kog i ca. 40 minutter. Smag
til med salt. Rejerne tilseettes til sidst. Der tilsaettes ris eller pastaskruer i
den sidste tid af kogningen samt evt. andre ingredienser.
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s dagligvarer: tandpasta, s, slik,
ng, pélicg, SOda"andmarmel de,

melk, maling, skocreme, kost
gmegetmere.
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Uro/vindspil med muslinger

Du kan lave en flot uro eller et vindspil af muslingeskaller. Heng
det op i et tree derhjemme, og hyg dig ved lyden en gravejrsdag.
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Du skal bruge:

« Muslingeskaller

- « Boremaskine :
gsa,nd, « Bambuspind

e ' o Snor (fx dragesnor)

i et AR ey T Y = RS Y Lee L 2ol - = i

st :;-‘"l- ek s, = -..r' s > Saealt N5 -z Wi _.: 3 el Y 1. - Sy = K
S 1A T g . > % i F ¥ . s R o IR A T = o5 Ay %
- Forskere har fundet ud af, at sandkornen
- Forskere har fundet ud af, at sandk '-
Sl e A ; . R A e e . A A ke e <
B = et . . 1 -

¥
&)

nar I skal bygge sandslotte,er
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L o Hvis du vil have mere “larm”; kan du eksperimentere lidt med,
| = B Tvilke skaller der er mest lyd i. Du kan ogsa lave uroen mere
rumlig ved at starte med et bambuskryds.
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G4 pa jagt pa stranden efter fuglespor, og lav gipsaftryk af nogle af dem.
Du skal bruge: |
. Plastpose med % kg gipspulver pr. aftryk
. Kartonstrimmel og klipsemaskine |
Sadan gor du:
. Tag en strimmel karton, der er 5 cm hej. Den skal veeresa
 lang, at hele fodaftrykket kan vere der, nar du samler den til en ring
. Form strimlen til en ring, og st den sammen med klipsemaskinen
o Seet ringen ned over fodsporet ' |
o Held lidt vand ned til gipspulveret
Mos posen lidt, eller ror med en pind
uden at stikke hul.
o Tilset mere vand, indtil massen er
blevet til grad.
. Held groden forsigtigt ned i stobeformen
 Lad gipsen stivne

Verdensrekorden for et hand-

bygget sandslot er 11,36 meter,
november 2013.




